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KaiSiadoriy Sventosios Faustinos ugdymo
centro direktoriaus 2026 m. kovo 24 d.
jsakymu Nr. V-40

KAISIADORIU SVENTOSIOS FAUSTINOS UGDYMO CENTRO
BENDRUOMENINIU SEIMOS NAMU 2026 METU VEIKLOS PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

KaiSiadoriy Sventosios Faustinos ugdymo centro Bendruomeniniai $eimos namai
(BSN) — neturintis atskiro juridinio statuso ugdymo centro struktiirinis padalinys, teikiantys
kompleksines, prevencines socialines paslaugas. Ugdymo centro adresas — Gedimino g. 118,
Kaisiadorys, LT — 56166; el. paStas: rastine@faustinosmokykladc.lt, interneto svetaineé:
www.faustinosmokykladc.lt. Jstaigos vadové — Riita Stankiené, direktorés pavaduotojas
socialiniams reikalams Nerijus Ramanauskas, veikla BSN organizuoja socialinio darbo organizatoré
Kristina Ulanavi¢iené, konsultuoja psichologé Laura Raulusevi¢iené. BSN teikia kompleksines
paslaugas Seimai, siekdami stiprinti Seimy socialinius, emocinius ir tévystés geb¢jimus, skatinti
bendruomeniSkuma bei uztikrinti jvairiapus¢ pagalbag KaiSiadoriy rajono gyventojams.
Bendruomeniniy Seimos namy veikla orientuota j Seimy stiprinima, socialiniy problemy prevencija,
emocinés sveikatos gerinimg ir bendruomenés nariy savitarpio pagalbos skatinima. Paslaugos
teikiamos vaikams, tévams, globéjams, moterims, senjorams ir kitiems bendruomenés nariams.
Kompleksinés paslaugos teikiamos individualiai ir grupése, organizuojant konsultacijas, mokymus,
savitarpio pagalbos grupes, edukacines veiklas ir prevencinius renginius. BSN veikla organizuoja

II. PROGRAMOS TIKSLAS

Stiprinti Seimy socialing ir emocing gerove, teikiant prieinamas ir kokybiskas
kompleksines paslaugas, kurios padéty spresti Seimos gyvenime kylancius sunkumus, stiprinty
tarpusavio santykius ir skatinty bendruomeniskuma.

I1I. PROGRAMOS UZDAVINIAI
1. Teikti individualias ir grupines psichologo bei socialinio darbuotojo konsultacijas Seimoms;
2. Stiprinti tévy, globéjy ir kity bendruomenés nariy emocing savijautg bei socialinius jgiidzius;
3. Organizuoti savitarpio pagalbos grupes, skatinancias bendruomenés nariy tarpusavio palaikyma;
4. Vykdyti Svietéjiskas ir prevencines veiklas Seimos santykiy, emocinés sveikatos ir smurto
prevencijos temomis;
5. Sudaryti galimybes vaikams, paaugliams ir suaugusiesiems dalyvauti kiirybinése, edukacinése ir
bendruomeninése veiklose;
6. Stiprinti bendradarbiavimg su socialiniais partneriais ir institucijomis, dirbanciomis su Seimomis.

IV. PROGRAMOS IGYVENDINIMO PRIEMONES

Eil. | Kompleksiné paslauga Data Atsakingi asmenys Pastabos
Nr. punktais
1. | 1.1. Individualios/grupinés psichologo Sausis Laura Rauluseviciené
konsultacijos; Kristina Ulanavi¢iené
1.2. Individualios/grupinés socialinio




darbuotojo konsultacijos;

1.3. Seminaras ,,Gyvenimo kelionés
zemélapis®;

1.4. Mamy rato susitikimai (kiekvieng
antradienj).

2.1. Individualios/grupinés psichologo
konsultacijos

2.2. Individualios/grupinés socialinio
darbuotojo konsultacijos

2.3. Seminaras ,,Gyvenimo kelionés
zemélapis® (kartojimas)

2.4. Mamy rato susitikimai(kiekvieng
antradienj)

2.5. Savitarpio paramos grupé moterims
»dantykiai su maistu®

2.6. Senjory klubo susitikimai

(6 treciadieniai)

Vasaris

Laura RauluSevic¢iené
Kristina Ulanavic¢iené

2.6.
4 susitikimai

3.1. Individualios/grupinés psichologo
konsultacijos

3.2. Individualios/grupinés socialinio
darbuotojo konsultacijos

3.3. Kiirybinio raSymo grupé emocinei
savijautai stiprinti(1 kartg j ménesj)
3.4. Savitarpio paramos grupé moterims
»dantykiai su maistu®

3.5. Mamy rato susitikimai(kiekvieng
antradienj)

3.6. Senjory klubo susitikimai(6
treCiadieniai)

Kovas

Laura RauluSevic¢iené
Kristina Ulanaviéiené

3.6.
2 susitikimai

4.1. Individualios/grupinés psichologo
konsultacijos

4.2. Individualios/grupinés socialinio
darbuotojo konsultacijos

4.3. Mamy rato susitikimai(kiekvieng
antradienj)

4.4. Kurybinio raS§ymo grupé emocinei
savijautai stiprinti(1 kartg | ménesj)
4.5. Velyky edukacija vaikams/paaugliams.
4.6. Smurto prevencija. Aplankytos 2
ugdymo jstaigos.

4.7. Meno terapijos uzsiémimai

4.8. ,,Streso valdymo* seminaras

Balandis

Laura RaulusSevic¢iené
Kristina Ulanavic¢iené

4.7. punktas
igyvendinamas
2 kartus per
metus, mety
bégyije.
Igyvendinimo
meénuo gali kisti.

5.1. Individualios/grupinés psichologo
konsultacijos

5.2. Individualios/grupinés socialinio
darbuotojo konsultacijos

5.3. Mamuy rato susitikimai(kiekvieng
antradienj)

5.4. Kiirybinio raSymo grupé emocinei
savijautai stiprinti(1 kartg | ménesj)
5.5. Seminaras ,,Santykiy krizé*

Geguzé

Laura RaulusSevic¢iené
Kristina Ulanavic¢iené

5.5. punktas —
gali kisti
pavadinimas ir
igyvendinimo
data.

5.7.

4 susitikimai




5.6. Smurto prevencija. Aplankytos 2
ugdymo jstaigos.

5.7. Senjory klubo susitikimai(6
treCiadieniai)

6.1. Individualios/grupinés psichologo
konsultacijos

6.2. Individualios/grupinés socialinio
darbuotojo konsultacijos

6.3. Kirybinio raSymo grupé emocinei
savijautai stiprinti(1 kartg j ménesj)
6.4. Kiirybiné edukacija vaikams ir
paaugliams.

6.5. Mamy rato susitikimai(kiekvieng
antradienj)

6.6. Senjory klubo susitikimai

(6 treciadieniai)

Birzelis

Laura RaulusSevic¢iené
Kristina Ulanaviéiené

6.6.
2 susitikimai

7.1. Individualios/grupinés psichologo
konsultacijos

7.2. Individualios/grupinés socialinio
darbuotojo konsultacijos

7.3. Kiirybiné edukacija vaikams ir
paaugliams.

7.4. Mamy rato susitikimai (kiekviena
antradienj)

Liepa

Laura RaulusSevic¢iené
Kristina Ulanavic¢iené

8.1. Individualios/grupinés psichologo
konsultacijos

8.2. Individualios/grupinés socialinio
darbuotojo konsultacijos

8.3. Mamuy rato susitikimai (kiekvieng
antradienj)

8.4. ,,Senjory piknikas“ renginio
organizavimas

Rugpjtis

Laura RauluSeviciené
Kristina Ulanavic¢iené

9.1. Individualios/grupinés psichologo
konsultacijos

9.2. Individualios/grupinés socialinio
darbuotojo konsultacijos

9.3. Mamy rato susitikimai (kickvieng
antradienj)

9.4. Senjory klubo susitikimai

(6 treciadieniai)

9.5. Smurto prevencija ugdymo istaigose

Rugséjis

Laura RauluSeviciené
Kristina Ulanavic¢iené

94.
4 susitikimai

10.

10.1. Individualios/grupinés psichologo
konsultacijos

10.2. Individualios/grupinés socialinio
darbuotojo konsultacijos

10.3. Mamy rato susitikimai(kiekvieng
antradienj)

10.4. Senjory klubo susitikimai

(6 treciadieniai)

Spalis

Laura RauluSevic¢iené
Kristina Ulanaviéiené

10.5.
2 susitikimai

11.

11.1. Individualios/grupinés psichologo
konsultacijos

Lapkritis

Laura RauluSevic¢iené
Kristina Ulanaviéiené




11.2. Individualios/grupinés socialinio
darbuotojo konsultacijos

11.3. Mamy rato susitikimai (kiekvieng
antradienj)

11.4. Advento vainiky edukacija/vakaroné
vaikams ir suaugusiems (dvi grupés)

12. | 12.1. Individualios/grupinés psichologo Gruodis | Laura Rauluseviciené
konsultacijos Kristina Ulanavi¢iené
12.2. Individualios/grupinés socialinio
darbuotojo konsultacijos

12.3. Mamy rato susitikimai (kiekvieng
antradienj)

V. KOMUNIKACIJA IR VEIKLU VIESINIMAS

Bendruomeniniy Seimos namy veikla bus nuosekliai vieSinama vietinéje ir skaitmeninéje
erdvéje. Informacija apie veiklas bus skelbiama:

o Kaisiadoriy Sventosios Faustinos ugdymo centro interneto svetainéje;

e socialiniuose tinkluose (,,Facebook®, ,,Instagram*);

e vietinéje spaudoje;

e naudojant informacinius lankstinukus, plakatus ir skrajutes.

Siekiant geriau atliepti bendruomenés poreikius, planuojama atlikti KaiSiadoriy rajono
gyventojy apklausa. Taip pat bus kuriamas naujienlaiskis, kuris padés gyventojams gauti
informacija apie arté¢jancias veiklas ir registracijos galimybes.

VI. BENDRADARBIAVIMAS SU SOCIALINIAIS PARTNERIAIS

Veiklos bus jgyvendinamos bendradarbiaujant su jvairiais socialiniais partneriais:

o KaiSiadoriy rajono senitinijomis;

e kulturos jstaigomis

e vietos bendruomenémis;

e ugdymo jstaigomis;

e sveikatos prieziiiros jstaigomis;

e socialines paslaugas teikianCiomis organizacijomis.

Partnerysté padeda uZztikrinti platesnj paslaugy priecinamuma ir efektyvesnj pagalbos teikima
Seimoms.

VII. DARBUOTOJU KOMPETENCIJU STIPRINIMAS

Siekiant uztikrinti kokybiska kompleksiniy paslaugy teikima, darbuotojai nuolat tobulins
profesines kompetencijas Siose srityse:

e socialinis darbas su Seima;

e prevenciniy ir stiprinamyjy paslaugy organizavimas;

e darbas su jvairiomis tikslinémis grupémis (Seimomis, vaikais, paaugliais, senjorais);

e socialiniy ir emociniy jgudziy ugdymo metodai;

e kriziniy situacijy atpazinimas ir reagavimas.




VIII. LAUKIAMI REZULTATAI

e padidéjes kompleksiniy paslaugy prieinamumas KaiSiadoriy rajono Seimoms;

e sustipr¢je Seimy bendravimo, emocinio atsparumo ir problemy sprendimo jgtidziai;
e aktyvesnis bendruomenés nariy dalyvavimas bendrose veiklose;

® sustipré¢je socialiniai rySiai ir savitarpio pagalba bendruomengje;

e didesnis informuotumas apie socialines, psichologines ir prevencines paslaugas.

IX. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
1. Veiklos jgyvendinimg tiesiogiai koordinuoja direktoriaus pavaduotojas socialiniams
reikalams.
2. Prieziiirg vykdo direktorius.
3. Ukiniy klausimy jgyvendinima koordinuoja direktoriaus pavaduotojas tikiui ir bendriesiems

reikalams.
4. Uz veiklos vykdymga atsiskaitoma bendroje susistemintoje 2026 mety veiklos ataskaitoje,
kuri teikiama steigejui patvirtinti.

Parengé

Socialinio darbo organizatoré Kristina Ulanavicieng;

Psichologé Laura RauluSeviciené;

Direktoriaus pavaduotojas socialiniams reikalams Nerijus Ramanauskas



