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Daug gražių dalykų gyvenime mes galime turėti po du, po tris, tuzinais, šimtais! 
Daug gražių rožių, žvaigždžių, saulėlydžių, vaivorykščių, brolių, seserų, tetų, pusseserių ir pusbrolių, bet tik vieną mamą visame plačiame pasaulyje.

Kate Douglas Wiggin
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Dievas neturėjo laiko pasirūpinti visais žmonėmis, todėl jis sukūrė mamas.
Žydų išmintis
Motina gali užimti visų kitų vietas, bet niekas negali užimti jos.
Gaspard Mermillod

Mielos Mamytės, mes Jus labai mylime! Būkite laimingos!
Akimirkos...
Socialinė darbuotoja Danguolė Petrylienė
Regis, taip neseniai, su šiokiu tokiu liūdesiu, o ir šventiniu nuovargiu, nupuošėme kalėdines dekoracijas. Atsidusę supratome, kad palydėjome metus...
Bet tuo pačiu, mintyse ir širdyje pradėjome sukti naują laiko ratą. Matydami, kaip kasdien trumpėja naktis, nekantriai ieškojome pavasario ženklų. Nes jis visada atneša šilumą, saulę, lietų ir prisikėlimą. Pavasaris atėjo, bet gerokai kitoks. Mes seniai buvome įpratę matyti, kaip pro pavasarinę saulę prasimuša žaluma ir geltona pienių pieva. Deja, šiemet kur kas anksčiau, mūsų globos centro sienas, langus, rūbų atlapus, nudažė mėlynai geltona spalva. Mintimis siųsdami ir kartodami žodžius „Šlovė didvyriams“ – Šlovė Ukrainai“!, mes stengėmės duoti tiek, kiek galėjome – piešėme, lankstėme, linkėjome ir meldėmės tikėdami – „Dievas yra miesto viduryje, jis nepasitrauks. Dievas jam padės prieš aušrą“ (Ps 46,6).

Šį pavasarį, mes gavome kur kas daugiau, nei galėjome tikėtis. Gavome nepaprastai didžiulę dovaną – Terapijų studiją. Jos teikiamos terapijos, tarsi atrakino ir išlaisvino ilgai ir giliai nešiotas emocijas. Tačiau grupių veikloje liko ir kasdienybė. Ji pilna didesnių ir mažesnių darbų. Galima pasvarstyti, ar šventės yra darbas? Šventė ne, bet pasiruošimas joms – visada reikalaujantis daug darbo ir pastangų. Vienoms šventėms užtenka garbingai sugiedoti tautišką giesmę, išdidžiai pakelti galvą žvelgiant į žaliai, geltonai ir raudonai besiplaikstančią vėliavą. Kitomis – svarbiausia būti kartu: dėvėti skirtingas kojines, ar slėptis po skėčiu, kaip nepaprasto grožio lietaus vaikams. Visos šios šventės ir datos, pavasarėjanti gamta mus vedė į svarbiausią ir viską apvainikuojančią šventę – šv. Velykas. Kad galėtume liudyti prisikėlimą, turėjome jame būti – mintimis, žodžiais ir darbais... Dar gerokai prieš šv. Velykas pradėjome gaminti, pavasario simbolį – inkilus. Dekoratyvinius paukščių namelius, nusprendėme sukabinti į kasdien vis labiau sprogstantį, žaliąjį šv. Velykų medį. Kiekvienas galėjome nuostabų Verbų sekmadienio rytą, pasitikti su mokyklos bendruomenės surištomis ir pasidalintomis verbomis. Ačiū Jums. O atėjus „Didžiojo ketvirtadienio“ rytui, visi susėdome pabūti ir paklausyti giesmės. Jai skambant, tarsi sustojo laikas ir dar niekada taip nebuvo nutilęs grupės draugų klegesys ir šurmulys. Toje akimirkoje, tarsi sutilpo ir gaudžiantys šv. Velykų ryto bažnyčių varpai, kurie skelbia žinią - JIS prisikėlė.

Taip JIS neatlygintinai dovanodamas pasauliui meilę, dovanojo mums žodį – MAMA. Jis įrašytas, gražiausiame mėnesyje, tarp saulės, žiedų ir šilumos. Būdami grupėje, darydami Jums, brangiosios, sveikinimus mažos rankytės ir didelės rankos rašė pačios, kažkam padėjo apvedžioti, iš jaudulio netolygias, bet stebuklingas keturias raides – MAMA....

Terapijų studija
Užimtumo specialistė Dovilė Karpičienė

2022 m. vasario 15 d. buvo atidaryta Terapijų studija. Studijoje įvairiomis terapijomis yra ugdomas noras bendrauti, lavinama vaizduotė ir išradingumas, stimuliuojamas taktilinis jautrumas, ugdoma koncentracija, lavinama stambioji ir smulkioji motorika, skirtingų formų ir spalvų pažinimas. Terapijų studijoje vyksta sensoriniai užsiėmimai, įvairiomis veiklomis skatinamas džiaugsmo ir nusiraminimo pojūtis, pažinimas ir pasitikėjimas savimi.

Smėlio terapija. Smėlio šviesos stalai – unikali lavinimo priemonė. Stalo skleidžiama šviesa sukuria ypatingą įspūdį, paryškina vaizdą. Šilta ir švelni šviesa traukia ne tik vaikus bet ir suaugusius. Šviesos stalas ugdo vaiko kūrybiškumą. 

Audiovizualizacija. Relaksacijos metu rodomi gamtos vaizdai, kurie derinami su atpalaiduojančia muzika ar gamtos garsais. Garsiniai ir vizualiniai stimulai atpalaiduoja, gerina nuotaiką, miegą, padeda sumažinti jaučiamą stresą, nerimą, įtampą, padeda atgauti jėgas, susikaupti, sumažinti jaučiamą skausmą. užsiėmimų metu gerėja savijauta, nuotaika, dėmesys. 

Aromaterapija. Malonus aliejų kvapas ne tik sukuria gerą nuotaiką, bet ir per kvėpavimo sistemą teigiamai veikia ir žmogaus organizmą: mažiną nervinę įtampą, stresą, padeda sumažinti galvos skausmus, atpalaiduoja, gerėja nuotaika. Terapijų veiksmingumui padidinti yra veikiama ne tik uoslė, bet ir rega bei klausa. 

Šviesos terapija. Šviesa užburia, įtraukia bei atpalaiduoja. Užsiėmimuose naudodami burbulinius vamzdžius ir mokysimės atpažinti spalvas, sutelkti ir išlaikyti dėmesį, skatinsime verbalinį bendravimą, gebėjimą išreikšti mintis žodžiais, kurti ir pasakoti istorijas. Ant vandens lovos atsipalaiduosime. Interaktyvios terapijos dėka judėsime „ant vandens“, eisime žvaigždžių takais, galėsime atlikti įvairias užduotis, atsipalaiduoti.
Menų ir judesio terapijos gerina savijautą ir lavina gebėjimą nusiraminti. Čia mokysimės tapti laimingais!
Ekskursija į Kauną

Mokytojos Asta Šimaitė ir Inga Armanavičiūtė

Balandžio 28 d. svečiavomės Kauno maisto pramonės ir prekybos mokymo centre. Mus pasitiko mokytoja Giedrė, kuri pravedė ekskursiją po mokyklą, supažindino su duonos, pyrago gaminių, šakočių ir desertų laboratorijomis. Dalyvavome edukacinėje pamokoje „Sausainių, bandelių ir desertų gamyba“, susipažinome su virėjo specialybės ypatumais ir kitomis galimybėmis mokytis ir tobulėti Kauno maisto pramonės ir prekybos mokymo centre. 
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Lietuvių kalbos dienos
Mokytoja Asta Šimaitė

Jau ne pirmą kartą Lietuvoje ir užsienyje organizuojamos Lietuvių kalbos dienos. Jų tikslas – didinti lietuvių, kalbos prestižą stiprinti lietuvių kalbos mokymosi motyvaciją, prisidėti prie lietuvių kalbos sklaidos pasaulyje, telkti bendruomenes Lietuvoje ir užsienyje. 

Kaišiadorių šventosios Faustinos mokykla-daugiafunkcis centras taip pat organizavo lietuvių kalbos dienų renginius. 

Kovo 9 dieną 8-10 ir 9 klasių mokiniams buvo vedamos integruotos lietuvių kalbos ir informacinių technologijų pamokos „Vienas žodis – Lietuva“.
Kovo 15 dieną vyko skaitymo skatinimo iniciatyva „Diena su knyga“. 

Kovo 16 dieną minėjome Knygnešio dieną, kartu su 8 – 10 klasių mokiniais aptarėme knygnešių istorijas ir žiūrėjome kino filmą „Knygnešys“. Dalyvavome respublikiniame projekte „Jie nešė šviesą ant pečių“ ir rašėme laišką knygnešiui. Norime pasidžiaugti, kad Miglė Kajauskaitė gavo padėką už laišką knygnešiui.  

Lietuvių kalbos dienų renginius užbaigė mokinių piešinių paroda „Gražiausias žodis“, kuriais papuošėme savo mokyklą-centrą. 
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Sveikos gyvensenos ugdymas
Mokytoja Rita Markevičienė
Vasario mėnesį mūsų mokykloje-daugiafunkciame centre, vyko sveikos gyvensenos ugdymo savaitės „Aš sveikas ir laimingas“, kurių tikslas – ugdyti atsakomybę už savo ir kitų sveikatą. Vykdydami veiklas kėlėme uždavinius: teikti žinių apie sveiką gyvenseną, mitybą, sveikatos išsaugojimą, stiprinimą ir fizinio aktyvumo svarbą; ugdyti gebėjimą laikytis sveikos gyvensenos principų kasdieninėje veikloje bei organizuoti fizinio aktyvumo užsiėmimus.

Mokiniai noriai ir aktyviai dalyvavo mokykloje organizuotose veiklose, atskleidė bei demonstravo savo žinias ir domėjimąsi sveika gyvensena, fiziniu aktyvumu, suvokė, kad kiekvienas gali prisidėti prie sveikesnės ir saugesnės aplinkos išsaugojimo bei sveiko gyvenimo būdo. 

Mokiniams buvo organizuojamos integruotos pamokos, pažintinės, komunikacinės-fizinės veiklos, klasės valandėlės, neformaliojo ugdymo veiklos, pėsčiųjų žygiai gryname ore: Sveikatos biuro specialistė Audronė Petraškienė aiškino mokiniams asmens higienos taisykles, kaip apsisaugoti nuo užkrečiamųjų ir virusinių ligų ir vedė ugdomąsias valandėles lavinamųjų klasių mokiniams, kaip taisyklingai valytis dantis, įteikė dovanų, kurios padės ugdytis sveikos gyvensenos įgūdžius.

Dalyvaudami sveikos gyvensenos veiklose, mokiniai stiprino sveikatą, lavino socialinius, bei asmens higienos įpročius, plėtojo socializacijos galimybes, lavino tarpusavio bendravimo įgūdžius, gebėjimą orientuotis socialinėje aplinkoje. 

Sveikos gyvensenos veiklas užbaigėme veiklų aptarimu ir refleksija.

Pavasario šventės
Auklėtoja Valė Janušienė

Gyvenimas mokyklos bendrabutyje bėga linksmai ir turiningai. Čia kitaip nei pamokose. Ugdytiniai gali pailsėti, pažaisti, padirbėti ir patinginiauti. Tai tarsi antrieji namai, kuriuose minimi vaikų gimtadieniai, mokomės šeimininkauti, tvarkytis, vyksta įdomūs renginiai, bei įvairus laisvalaikio užimtumas.

Šiemet Užgavėnės sutapo su pirmąja pavasario diena. Mokiniai persirengę įvairiais personažais, užsidėję pačių gamintas kaukes, išgužėjo į kiemą atsisveikinti su šaltu oru ir žiemą vyti iš kiemo. Visi linksminosi, šoko, pokštavo, vežiojo Morę karučiu, žaidė įvairius žaidimus. Šventės kulminacija – Morės deginimas, o kartu su ja ir negerų poelgių, pykčio, pavydo, patyčių, visko kas bloga sudeginimas. Po šventės vaišinomės skaniais blynais.

Paminėjome ir Žemės dieną. Ugdytiniai kėlė inkilus, tvarkė mokyklos aplinką, į vazonėlius sėjo daržoves.

Velykų laukimas prasidėjo nuo Verbų sekmadienio. Tikroji verba liaudies papročiuose – puokštelė, suskinta iš gluosnio ir kadagio šakelių. Visą popietę ugdytiniai, kartu su auklėtojomis, plušėjo rišdami verbas. Tikime, kad sprogstantys augalai turi magiškų galių, kad bažnyčioje pašventinta verba paliesti žmonės bus sveiki ir laimingi. 

Po mokinių velykinių atostogų ir vėl graži pavasario šventė „Vaikų Velykėlės“. Ruošdamiesi jai marginome margučius su žolelėmis ir svogūnų lukštais. Pakylėti gerų emocijų ugdytiniai aktyviai dalyvavo šventės žaidimuose, puikiai sekėsi minti su Velykomis susijusias mįsles, spalvinome grupės draugystės margutį. Daugiausiai džiaugsmo suteikė margučių ridenimas loveliu, tvirčiausio kiaušinio paieška, o šventę vainikavo kiaušinių puota ir nuotaikinga muzika.
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Velykų atostogos
Socialinė darbuotoja Ugnė Leonavičienė

Velykų atostogos – tai metas pailsėti, pasidžiaugti ir visą dieną būti kartu. Per atostogas prisiminėme smagią šventę – Velykas, ridenome kiaušinius, spalvinome, kepėme ir ragavome pyragus, apžiūrėjome margučių parodą Kaišiadorių mieste. Taip pat balandžio 22 dieną aplankėme Tado Ivanausko muziejų Kaune, kuriame vaikai pamatė daugybę skirtingų gyvūnų. Kaip sakė Gustė, jai labiausiai patiko krokodilas, Ignui patiko pingvinai, tačiau visi gyvūnai neliko nepastebėti. Po apsilankymo muziejuje, pasivaikščiojome Laisvės alėja. Nauji potyriai ir įspūdžiai liko nuostabūs. Į centrą vaikai grįžo pavargę bet laimingi. Džiaugiamės ir dėkojame už galimybę keliauti. Iki kitų kelionių!

[image: image5.jpg]



Žemės diena
Auklėtoja Jolanta Drumstaitė

Kovo 20-ąją – Žemės dieną pasitikome prasmingais darbais: tvarkėme mokyklos aplinką, kėlėme inkilus varnėnams, paruošėme ,,žaliąją palangę“. Ir šia diena mūsų darbai nesibaigė. Mes kiekvieną dieną mokomės susitvarkyti savo darbo vietą, rūšiuoti šiukšles, prižiūrėti augalus, globoti mažesnius ir silpnesnius už save.
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Primename, kad mokslo metai 1-4 klasių mokiniams baigiasi birželio 9 dieną, 5-10 ir socialinių įgūdžių ugdymo klasių mokiniams –birželio 23 dieną.
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